
  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年度上津役校区社協 事業計画（主要事業のみ抜粋） 

ふれあいネットワーク部会事業 （社協・ふれあいネット）協同事業 社協事業 

日程 事業内容 日程 事業内容 日程 事業内容 

R5.5～R6.3 
連絡調整会議（隔月開催） 

(話し合い活動) 

R5.8.26（土）

初回 

～R6.3 

介護者の集い【土曜談話

室】毎月最終土曜日開催 
R5.12.9(土) 

世代間交流ふれあい福祉

餅つき大会 

R5.4～R6.3 
見守り活動 

助け合い活動 

①R5.9.15（金）     

②R5.10.6（金） 

③R5.11.2（木） 

小学校・社協連携事業 

「福祉の輪を広げよう～

上津役プロジェクト～」 

R5.4～R6.3 

（7、8、9）月はサ

マー企画 

健康満歩会(ｳｫ-ｷﾝｸﾞ) 

毎月第 2木曜日 

9時 30分出発 

R5.4～R6.3 

高齢者居場所づくり（サ

ロン活動） 
・上の原ふれあいネットワー

クサロン 

・楽々の会（小野田） 

・童謡の会（中の原） 

・馬場ふれあいサロン 

・8町会サロン（上の原） 

①R5.7.29（土） 

②R5.8.19（土） 

③R5.9.16（土） 

「上津役ウェルクラブ」 

①、②「認知症サポーター

養成講座」 

③ニュースポーツ大会 

R5.10.12（木） 

R6.03.23（土） 

まち協、健康づくり関係団

体、市民センターと協同開

催（秋、春の遠足ほか） 

①R5.7.14（金） 

②R5.9.8 （金） 

③R5.9.16（土） 

サマー企画 

①フレイル予防講座 

②シナプソロジー体験 

③ニュースポーツ大会 

①R5.10.29(木) 

②R5.11.22(水) 

①健脳テスト 

②同上結果返し、 

認知症･介護予防講話 

  令和 5年度「ウェルクラブ

活動」ほか 3事業を新設 

会 長 久保田 雅晴  （上の原）  

事務局 狩野  友幸  （中の原）  

会 計 西村  正利  （市 瀬）  

副会長 大岩  正   （市 瀬）  

 々  稲富  左陽子 （上の原）  

 々  山下  照美  （小野田）  

々  小野  裕   （足 水）  

々  野中  香奈子 （馬 場）  

々  坂井  紀子  （民児協）  

広 報  片岡  美千代 （小野田）  

監 査 江頭  昭弘  （中の原）  

 々  香月  健二 （前民児協） 

  

令和 5年度社協役員紹介 
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上津役校区の福祉の向上に精励

いたします。今年度もご協力を

よろしくお願いいたします。 

 

福祉環境の変化に対応するため「介護者の

集い（土曜談話室）」及び、「ウェルクラブ活

動（子どものふれあいネットワーク活動）」、

「小学校-社協連携事業」を新設します。 
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員会とふれあいネットワ

ーク部会有志で開催する

ことにします。内容を一

部改訂し、参加者枠を「在

宅介護者」から「介護者」

の皆さんへ広げます。ま 

た、「介護経験者」に参加願い体験談をお聞き

する予定です。名称は「介護者のつどい（通

称、土曜談話室）」にします。 

地域の介護施設等にも協力をお願いし（現

在 3 事業所から賛同を得ています）これから

増加すると予測される認知症系の行方不明者

の捜索網等への拡大を図ります。協力いただ

ける事業所を増やしていきたいと考えます。 

 開催日時は、毎月最終土曜日 AM10時～11時

30分を基本とします。参加費は、毎回百円と

します。珈琲飲みながらフワ－とした話で進

行できればと思います。初回は、8月 26日。

多くの介護ご家族の参加をお待ちします。 

その 1 「介護者のつどい（土曜談話室）」 

令和 4年度は、75歳以上の一人暮らし世帯

が 500 世帯となりました。（令和 2 年は 376

世帯）。民生委員･児童委員（以下、民生委員）

は福祉協力員の皆さんと協力しながら見守

り活動を行っていますが、民生委員も有職者

が多くなり、仕事とボランティアの両立で、

大変、多忙な日常となっています。 

20年間・67回継続した「在宅介護者のつど

い」のお世話係は、民生委員の皆さんが主に

行ってきましたが、民生委員の皆さんには本

来業務に注力できるよう、その主体を社協役 

その 2 「上津役ウェルクラブ」 

子ども達の「ふれあいネットワーク活動」 

です。小学校児童 4 年生以上が福祉ボランテ

ィア活動の体験をとおし

て「ふだんのくらしの
しあわせ」について学ぶ 

         活動です。 

         今年度は、「認知症サポー

ター養成講座とそのステ 

ップアップ講座」を受講し、これから増える 

と言われる認知症の人への理解を深めます。 

また、ニュースポーツ体験や遠足も行います。 

地域住民の皆さんや市民センター生涯学習キ 

ッズの友達と一緒に楽しく遊びながら学びま 

す。 

「ウェルクラブ」を体験した子ども達が将来 

その時々の住まいの場所で福祉活動の一翼を

担ってくれることを願って立ち上げます。  

保護者の皆さまには絶大なるご支援ご協力 

をお願いいたします。 

 その 3 小学校・社協連携事業 「福祉の輪を広げよう～上津役プロジェク

ト～」（4年生の総合学習で地域参加の福祉教育） 

八幡西区でウェルクラブ活動が始まった 14年前から取組んでいる校区社

協の発表で、「ウェルクラブで学び・遊んだ子ども達が、卒業後も自らの意

思で、社協・まち協事業の手伝いに来てくれる」との話を聞き、宮﨑校長先

生に相談したところ、ウェルクラブとは別のかたちの「学校を起点にする三

方良の事業を考えましょう」との提案をいただき、実現となった。 

4年生が総合学習の時間を使い、地域の福祉のこと、まちづくりのことな

どへの提言をグループワークで纏め、11月 2日に発表してくれます。 

    小 2生校外学習･探検隊 

   6月 23日(金)2年生(100人)の

生活科学習「わくわく･どきどき町たん

けん」に地域が協力。上の原～中の原方

面の探検に有志 14 名が探検隊の安全を

願い、一緒に歩き、一緒に学びました。

緊張しながらも楽しい時間でした。 

6月 26日は市瀬方面の探検で、市瀬自

治区有志 8名が同行、見守りました。 （出発前の挨拶交換会のようす） 


